
L’évolution d’une forêt 
 
L’évolution d’une forêt se caractérise par un changement à long terme de sa composition. Les 
premiers arbres qui s’installent souvent après une coupe à blanc ou une forte perturbation naturelle se 
nomment pionniers. Il peut se passer de nombreuses années avant de les voir apparaître surtout si le 
terrain est envahi par des broussailles. Ce stade est principalement composé d’essences de lumière 
(intolérantes à l’ombre) comme le bouleau à papier et/ou le peuplier faux-tremble. Dans des terrains un 
peu plus humides, on retrouvera surtout du sapin. Ces essences seront graduellement remplacées par 
des arbres qui auront une durée de vie plus longue comme l’érable, le cèdre et l’épinette. C’est ce que 
nous appelons le stade intermédiaire. Enfin, après de nombreuses années, le peuplement devient 
stable. Il a la capacité de se renouveler par lui-même en maintenant les mêmes essences d’arbres. Ce 
stade se nomme le climax. Il est généralement composé d’essences tolérantes à l’ombre. Par la suite 
s’il fait l’objet d’une coupe importante ou d’un fléau naturel il reprendra le stade pionnier. 
 
 
 

 
 

 
Dans notre région, plusieurs érablières deviendraient des hêtraies si on les laissait à elles-mêmes, 
sans aucune intervention. 
 
Quelques formations en lien avec les peuplements :  
Aménagement des érablières 
 

Introduction à la gestion du boisé 
 

Planification de chantiers 
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http://www.apbb.qc.ca/fr/bois-beauce-foret/formation-information/formation/description-des-cours/#AmenagementErabliere
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